Die groBien Stadtregionen in der Bundesrepublik Deutschland

Zu Beginn des Jahres 1982 gab es in der Bundesrepublik Deutschland fiinf Stadtregionen
mit mehr als 2 Mio. Einwohnern. An der Spitze stand die Region Rhein-Ruhr mit 8,85 Mio.
Einwohnern. Dieser mit Abstand grofite Ballungsraum in der Bundesrepublik Deutschland
hat eine polyzentrische Struktur mit zahlreichen Kernstiddten. Sie umfaft neben den zum
Teil ebenfalls stark verstidterten Landkreisen allein zwanzig Grof3stidte! Darunter befinden
sich vier GroBstidte mit mehr als einer halben Mio. Einwohnern: Die nordrhein-westfilische
Landeshauptstadt Diisseldorf sowie die GroBstadte Essen, Dortmund und Duisburg. Allein
in den Kernstddten leben 5,35 Mio. Einwohner, das sind 60,4% der Regionsbevolkerung.
Auch der Fliche nach nimmt unter den Stadtregionen der Bundesrepublik die Region
Rhein-Ruhr mit 9 483 km? die absolute Spitzenstellung ein. Sowohl von der FlachengroBe
her wie auch nach der Bevolkerungszahl folgt die Region Hamburg mit 7 341 km? und
2,81 Mio. Einwohnern. Auch hier ist die Flache der Kernstadt wesentlich kleiner als die des
Umlands, sie hat aber einen gréBeren Einwohneranteil (58,2%).

An dritter Stelle rangiert die dichtbesiedelte Industrieregion Stuttgart mit 2,79 Mio.
Einwohnern. Von der Flache her wiirde, wie aus der Tabelle ersichtlich ist, Miinchen an der
dritten Stelle stehen. Obgleich die Region Stuttgart sich um die solitdre Kernstadt gleichen
Namens gruppiert, kann sie, wie die Region Rhein-Ruhr, als eine polyzentrische bezeichnet
werden. Die Einwohnerzahlen in der Tabelle zeigen, daB die Kernstadtbevolkerung nur
20,9% der Regionsbevolkerung ausmachte. Das Umland allein hat weit iiber 2 Mio.
Einwohner und besteht zum Teil aus Industriegemeinden, die, wenn auch teilweise unter
100 000 Einwohner grof3, bereits GroBstadtcharakter haben.

Die an der vierten Stelle aufgefiihrte Region Frankfurt/Main ist unter den groffien Regionen
mit 5 087 km? Flidche die raumlich gesehen kleinste, kommt aber der Bevolkerungszahl nach
mit 2,68 Mio. Einwohnern fast an die Industrieregion Stuttgart heran. Auch die Region
Frankfurt/Main ist polyzentrisch strukturiert und wie im Raum Stuttgart liberwiegt das
Umland die Kernstidte (hierbei handelt es sich in der Region Frankfurt/Main um die
Grofstidte Frankfurt am Main, Darmstadt und Offenbach am Main), deren Einwohnerzahl
insgesamt nur 32,6% der Regionsbevélkerung ausmachte.

Die Stadtregion Miinchen (bayerische Planungsregion 14) steht mit iber 2,30 Mio.
Einwohnern an fiinfter Stelle unter den Grofistadtregionen der Bundesrepublik Deutschland.
Alle nachfolgenden Ballungsraume haben eine Bevolkerungszahl unter 2 Mio.

In der Region Miinchen kommt, wie in der Region Hamburg, der Kernstadt ein-
wohnerzahlmiBig das Hauptgewicht zu. In der Landeshauptstadt Miinchen leben 56,0% der
Regionsbevolkerung. Unter den groBen Regionen sind damit Hamburg und Miinchen die
einzigen, die eine monozentrische Struktur haben. Alle anderen monozentrisch aufgebauten
Stadtregionen (wie z. B. die Region Hannover) haben deutlich unter 2 Mio. Einwohner.
Die Angaben zur Bevolkerungsdichte zeigen, daB nur in der Region Rhein-Ruhr eine
Gesamtdichte von fast 1 000 Personen je km? erreicht wird. In den anderen aufgefiihrten
Regionen liegt die Einwohnerdichte zwischen 380 und 530 Personen je km?. Auch die
Einwohnerdichten in den Kernstidten dieser Regionen sind relativ gut miteinander
vergleichbar; sie bewegen sich etwa zwischen 21 und 28 Personen je ha. Lediglich Miinchen
ragt mit 41,6 Einwohnern je ha heraus und ist damit die dichtbesiedeltste Kernstadt in den
Ballungsraumen der Bundesrepublik Deutschland.
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Bevolkerungsstand in ausgewihlten Grof3stadtregionen zu Beginn des Jahres 1982

. Fliche Bevolkerung am 1. 1. 1982
d .
Stadtregion in km? insgesamt je km?
Region Rhein-Ruhr . . .. .. ... ... 9 482,78 8 852 931 934
davon Kernstadte . ... ...... .. 2 536,88 5350 312 2 109
Umland . . .. .......... 6 945,90 3502 619 504
Kernstédte in % der Region . . . . . .. 26,8 60,4
Region Hamburg . . . . .. ... ... .. 7 340,99 2 813 867 383
davon Kernstadt . . . .. .. ... ... 754,55 1637 132 2170
Umland . . . ... ........ 6 586,44 1176 735 179
Kernstadt in % der Region . .. .. .. 10,3 58,2
Region Stuttgart . . . . ... ... .. .. 5 267,69 2 788 058 529
davon Kernstadt . . . ... ... .. .. 207,14 583 001 2 815
Umland . . . ... ... ...... 5 060,55 2 205 057 436
Kernstadt in % der Region . . . . . .. 3,9 20,9
Region Frankfurt/Main . . . . . . ... .. 5 087,40 2 681 719 527
davon Kernstiadte . ... ........ 416,63 874 497 2 099
, Umland . . .. ... ....... 4 670,77 1 807 222 387
‘ Kernstddte in % der Region . . . . . .. 8,2 32,6
Region Miinchen . . . . ... ... .. .. 5 504,33 2 305 444 419
davon Kernstadt . . . . . ... ... .. 310,39 1291 828 4162
Umland . . .. ... ....... 5 193,94 1 013 616 195
Kernstadt in % der Region . . . .. .. 5,6 56,0

Quellen: Zahlen des Statistischen Landesamtes Hamburg und eigene Berechnungen.

Noch ein kurzer Hinweis auf die Entwicklungstendenzen in unseren groflen Stadtregionen:
Die an der Spitze stehende Region Rhein-Ruhr hat nach einem rasanten Wachstum in den
beiden vergangenen Jahrzehnten seit Beginn der 80er Jahre insgesamt gesehen bereits leichte
Einwohnerverluste hinnehmen miissen. Alle vier anderen in dieser Untersuchung
beriicksichtigten GroBstadtregionen haben bis in die jiingste Zeit deutliche Wachstumsten-
denzen zu verzeichnen, und zwar auch dann, wenn die Einwohnerzahl in den Kernstiddten
stagnierte oder sogar zuriickging. Die ausgeprégtesten Wachstumstendenzen waren in den
letzten Jahren in der Region Miinchen zu beobachten.

Dr. Egon Dheus
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