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Demographischen Resultaten liegen sich 
verandernde Verhaltensweisen zugrunde, die in 
aufwendigen Studien ermittelt, begrOndet und 
beschrieben werden. Im folgenden wird auf diese 
Voraussetzungen nicht eingegangen, es geht nur 
um die statistischen messbaren Folgen. 

Da ein statistischer Mittelwert, namlich das 
Durchschnittsalter der Eheschließenden und das 
durchschnittliche Alter der MOnchner Mutter bei 
der Geburt ihres Kindes herangezogen wird, 
kommen wir ohne - wenigstens grobe -
Abgrenzung der Grundgesamtheiten nicht aus. 
Bisher beobachtete man beim Heiraten signifikant 
unterschiedliches Alter von Frau und Mann und 
bei Auslandern, von Deutschen abweichendes 
Verhalten. Deshalb wurden fOr diese Gruppen 
getrennte Berechnungen durchgefOhrt. 
Da mehrfach Heiratende Oblicherweise alter sind 
als Mitglieder der Gruppe der Erstheiratenden 
wird zudem der aktuelle Mittelwert fOr die letzt~ren 
getrennt dargestellt. Entsprechend verfahren wird 
mit dem Durchschnittsalter deutscher und nicht­
deutscher MOtter zum Zeitpunkt der Geburt, um 
dem unterschiedlichen Verhalten dieser Gruppen· 
Rechnung zu tragen. 
Der zum erstenmal vor den Standesbeamten 
tretende MOnchner Mann - sofern deutscher 
StaatsbOrger - ist nheute" im Mittel 33 1/2 Jahre 
alt, seine deutsche Frau etwas Ober 31. In diese 
Durchschnitte gingen auch folgende Extremwerte 
ein: 1998 heirateten ein Deutscher mit 19, und 
eine junge MOnchnerin mit 17 Jahren. Spat in den 
erstmaligen (!) Ehestand traten ein 85jahriger und 
eine 71jahrige, und sorgten damit fOr die Außen­
werte am anderen Ende der Verteilung. 
Wahrend der mannliche Auslander fast vier Jahre 
jOnger ist als der Deutsche wenn er zum 
erstenmal heiratet, zahlt die Auslanderin 
durchs9hnittlich knapp 28 1/2 Jahre und damit 
2 1/2 Jahre weniger als die deutsche Braut. Die 
jOngste Auslanderin Obrigens war 14 und mit 16 
(und Ausnahmegenehmigung) heiratete der 
jOngste nichtdeutsche Mann des Jahres 1998. 
Beide waren Griechen (Tabelle 1). 

Erstheiraten und Mehrfacheheschließungen 
zusammengenommen, erhöht sich das mittlere 
Alter der deutschen Partner beachtlich. Es geht 
bei der MOnchnerin gegen 35 (+4), ihr deutscher 
Partner ist dann 38 (+4) Jahre alt. Mehrfachhei­
raten von A~slandern sind seltener, so dass sich 
hier geringere Unterschiede ergeben. 
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Beim Heranziehen aller Eheschließenden zur 
Berechnung des arithmetischen Mittels ergibt sich 
fOr die Auslanderin ein um 2,5 Jahre, bei den 
Auslandern um 3 Jahre höheres Heiratsalter als 
bei Zugrundelegung der Erstheiraten (Tabelle 2). 

Die bis jetzt genannten Zahlen beschreiben die 
Situation in 1998, dem Jahr der letzten Berech­
nung. Die Tabelle 1 bietet darOber hinaus eine 
Zeitreihe bis zurOck ins Jahr 1981. Hier erkennt 
man unschwer, dass deutsche Manner und 
Frauen immer alter werden, bevor sie sich das 
Jawort geben. So war der Mann 1981 im Mittel 29 
Jahre alt, also rund viereinhalb Jahre jOnger als 
heute, der Unterschied bei den Frauen ist mit fast 
fOnf Jahren sogar noch etwas größer (Grafik 1). 
Keine so eindeutige Tendenz ist bei den Auslan­
dern feststellbar. Das Durchschnittsalter des 
Mannes betrug - jeweils bei seiner ersten Trau­
ung -1981 nur ein Jahr weniger als 1998. Bei den 
MOnchner Auslanderinnen ist bis 1992 keine 
nennenswerte Veranderung eingetreten, seit 1993 
allerdings ein ungebrochener Aufwartstrend beim 
mittleren Heiratsalter, und zwar von 26 auf 28 
Jahre erkennbar. 

Es wird nicht nur spater geheiratet, auch das Alter 
werdender MOtter steigt unentwegt. Auch hierbei 
muß wenigstens zwischen 2 Gruppen abweichen­
den Verhaltens unterschieden werden. Deutsche 
MOtter bekommen ihre Kinder im Mittel mit 31 1/2 
Jahren (1998) und damit vier Jahre spater als 
Auslanderinnen. 
Wie Zeitreihen und Grafik 2 deutlich machen, war 
das nicht immer so. 1984 zum Beispiel war der 
entsprechende Abstand auf ein gutes halbes Jahr 
zusammengeschmolzen; in den Folgejahren 
allerdings wuchs er wieder kraftig. Vor 20 Jahren 
war die deutsche Mutter im Mittel 3 Jahre jOnger 
wenn sie ein Kind bekam als heute, fOr einen· 

. sozialen Prozess eine beachtlich rasche 
Entwicklung (Tabelle 3). . 

Wahrend die Kurve, die die Mittelwerte verbindet 
fOr die Deutschen relativ gleichmaßig verlauft und 
seit 1987 einen verstarkten Aufwartstrend zeigt, 
ist bei den Auslandern im Berichtszeitraum eine 
mehrfache Richtungsanderung erkennbar. 
Hier spiegelt sich Verhalten einer, vergleichsweise 
starken Veranderungen ausgesetzten, 
Teilbevölkerung. Relativ kurzfristige Bestands­
schwankungen bei der infragekommenden Alters­
gruppe (15 bis unter 44), verhaltnismaßig schnelle 
Umschichtungen, was die Nationalitaten betrifft 
und eine wiederum mit dem vorgenannten ' 
korrespondierende spezifische Geburtenfolge 
(Anteil und Zeitpunkt weiterer Geburten) wirken 
sich aus (Grafik 2). 



Grafik 1 
Durchschnittsalter der deutschen Erstheiratenden 
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Grafik 2 

Geburten 1975 - 1998 nach dem Durchschnittsalter der Mutter 
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Tabelle1 

Jahr 

1998 
1997 
1996 
1995 
1994 
1993 
1992 
1991 
1990 
1989 
1988 
1987 
1986 
1985 
1984 
1983 
1982 
1981 

1981 -
1998 

Durchschnittsalter der 
Eheschließenden 

Erstheiraten 

Deutsche Ausländer 

Mann Frau Mann Frau 

33,50 31,16 29,85 28,39 
33,29 . 31,04 29,69 27,04 
33,06 30,71 28,95 26,72 
32,77 30,41 29,16 26,61 
32,29 30,06 29,32 26,55 
31,98 29,67 28,82 26,31 
31,70 29,17 29,19 26,65 
31,38 28,96 29,77 26,63 
31,07 28,43 29,09 26,42 
30,64 28,17 29,56 26,55 
30,42 27,94 29,42 26,47 
30,24 27,65 29,00 26,13 
29,99 27,40 29,07 26,40 
29,86 27,12 28,88 26',18 
29,51 26,77 28,81 26,16 
29,47 26,71 28,83 26,20 
29,35 26,60 29,44 26,32 
29,23 26,35 28,97 26,28 

31,11 28,57 29,23 26,58 

Tabelle 2 

Jahr 

1998 
1997 
1996 
1995 
1994 
1993 
1992 
1991 . 
1990 
1989 
1988 
1987 
1986 
1985 
1984 
1983 
1982 
1981 

1981 -
1998 

Durchschnittsalter der 
Eheschließenden 

Alle Ehen 

Deutsche Ausländer 

Mann Frau Mann Frau 

37,63 ·34,56 32,92 30,63 
37,40 34,25 32,19 30,51 
37,33 34,27 31,96 29,60 
37,14 33,93 32,10 29,66 
36,65 '33,55 32,06 29,27 
36,45 33,23 31,82 29,71 
35,91 32,70 32,25 29,80 
35,60 32,27 32,09 29,58 
35,18 31,81 32,27 29,37 
34,98 31,54 32,00 29,40 
34,61 31,23 31,68 29,13 
34,57 ·31,02 31,32 29,24 
34,38 30,47 31,29 29,45 
34,30 30,35 31,21 29,08 
34,14 30,11 31,34 29,34 
34,33 30,33 31,70 29,70 
33,70 29,82 31,36 29,08 
33,74 29,65 30,62 28,75 

36,40 33,16 32,16 29,80 

Tabelle 3 

Jahr 

1998 
1997 
1996 
1995 
1994 
1993 
1992 
1991 
1990 
1989 
1988 
1987 
1986 
1985 
1984 
1983 
1982 
1981 
1980 
1979 
1978 
1977 
1976 
1975 

Dutchschnittsalter der Mutter 
bei der Geburt 

Deutsche Ausländer Zusammen 

31,5 27,6 30,4 
31,3 27,6 30,2 
31,1 27,1 30,0 
30,9 27,0 29,8 
30,5 26,8 29,6 
30,2 26,4 29,3 
29,9 26,6 29,1 
29,7 26,7 29,1 
29,5 26,8 29,0 
29,3' 27,2 28,9 
29,1 27,2 . 28,8 
28,9 27,5 28,6 1 

28,9 27,8 28,7 
28,8 27,9 . 28,7 
28,8 28,2 28,7 
28,7 27,9 28,6 
28,5 27,6 28,3 
28,4 27,3 28,1 
28,5 27,3 28,2' 
28,5 27,1 28,2 
28,5 27,1 28,1 
28,5 26,8 28,1 
28,1 26,7 27,8 
28,3 26,2 27,7 




